
A J&J acaba de adotar banheiros inclusivos que podem ser utilizados por todes, 
independentemente de identidade ou expressão de gênero: cisgêneros, 
transgêneros e agêneros e não-binários. Não sabe o que cada termo significa? 
Nós te ajudamos!

CISGÊNEROS
Indivíduos que se identificam, em todos os aspectos, com o gênero atribuído em 
seu nascimento. Utilizado para descrever pessoas que não são transgênero.

TRANSGÊNEROS
Pessoas que têm uma identidade de gênero que difere do sexo atribuído ao 
nascer. Aqui, incluímos tanto transexuais, quanto travestis. O primeiro, está 
relacionado a homem ou mulher que se identifica com o gênero oposto e, para 
adequar-se ao gênero que se identifica, passa ou não por tratamentos hormonais, 
cirurgia de redesignação sexual e outras intervenções cirúrgicas necessárias.

Já o segundo termo, diz respeito ao homem que se identifica com a figura 
feminina e não necessariamente deseja passar por cirurgias de redesignação
sexual.

AGÊNEROS
É uma identidade que pode denotar ausência de gênero, gênero neutro, ou 
indivíduos que não se identificam/pertencem a nenhum gênero. 

NÃO-BINÁRIO
São pessoas que podem se sentir transitando entre os dois gêneros, sem 
necessariamente estar em um deles. A identidade de gênero ou expressão de 
gênero vão além das definições de masculino ou feminino. Algumas podem sentir 
que seu gênero está “em algum lugar entre homem e mulher”, conceito fluido ou 
totalmente diferente dos dois polos.



English version

Restrooms for all!

J&J has just adopted inclusive restrooms that can be used by everyone, regardless 
of gender identity or expression: cisgender, transgender and agender and non-binary. 
Don't you know what those terms mean? We can help you out!

CISGENDER
Individuals who identify, in all aspects, with the gender assigned at birth. This term is 
used to describe people who are not transgender.

TRANSGENDER
People who have a gender identity that differs from the biological sex assigned at 
birth. Here, both transsexuals and transvestites are included. The first is related to a 
man or woman who identifies with the opposite gender and, to suit with the identified 
gender, this person might (or not) undergo hormonal treatments, sex reassignment 
surgery and other necessary surgical interventions.

The second term, on the other hand, refers to the man who identifies with the female 
figure and does not necessarily want to undergo sexual reassignment surgeries.

AGENDER
It is an identity that can denote absence of gender, gender neutral, or individuals who 
do not identify / belong to any gender. 

NON-BINARY
People who can cognize themselves situating between two genders, without 
necessarily being or identifying as one of them. Gender identity or gender expression 
goes beyond the definitions of male or female. Some may feel that their gender is 
"somewhere between man and woman", a concept that is fluid or totally different 
from the two poles.

*Informação de Confidencialidade. Este conteúdo, de propriedade da Johnson & Johnson do Brasil, tem como escopo o compartilhamento de
informações de caráter geral e destina-se a seus funcionários e prestadores de serviços, lotados em quaisquer de seus estabelecimentos.
É expressamente vedado aos destinatários mencionados, fazer mau uso, copiar ou distribuir o conteúdo recebido de forma total ou parcial.
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